
1° Prova Zola Predosa Sabato 16 Marzo 

Prova valida come Campionato Provinciale CSI e UISP 

Ritrovo:  Parco Cavanella – Via Don Aldino Taddia (zona Abbazia) 

Organizzazione:  Unione Sportiva Zola ASD - tel 340.5190061 (sig. Pollastri Enrico) email 

pollastrienrico72@gmail.com -  zolathlon@gmail.com 

Chiusura iscrizioni: Giovedì 14/03 h. 13.00 

Orario partenza gare: 

13.15  Ritrovo giurie e concorrenti 

13.45                     Partenza Km 3                          SM 65 – 70 – 75 - 80 
14.20 Partenza Km 5                          SM 50 – 55 – 60 
14.55 Partenza Km 5                   SM 35 – 40 - 45 
15.30 Partenza Km 5                     AM – JM – PM - SM 
16.00 Partenza km  3                  Tutte le categorie Femminili  
16.30 Partenza Km 2 M C F C 
16.45 Partenza Km  1.200 M R F R 
17.00 Partenza Km 0.800 ESMa ESFa 
17.10 Partenza Km 0.400 ESMb ESFb 

17.15 Partenza Km 0.400 ESMc ESFc 

 

E’ possibile iscriversi, al costo di 10 (dieci) euro, il giorno della gara, esibendo tesserino FIDAL o Eps 

oppure tessera Runcard assieme al certificato medico in corso di validità. L’iscrizione va effettuata, 

tassativamente, entro l’orario previsto alla voce “Ritrovo giurie e concorrenti” del programma orario. 


